Tematyka : Nadeszla wiosna
e Zabawa plastyczna — Wiosenne stonce.

Wydzieranie kota i paskow — promykow stonca, z zottego 1 z pomaranczowego papieru, na-
klejanie ich na Kkartce.

e Zabawy ruchowe

« Cwiczenie duzych grup miesniowych — Wietrzyk i wichura.

Na hasto: Wietrzyk dzieci — drzewa — delikatnie poruszajg palcami rak wyciaggnietych w gorg i
cichutko szumig. Hasto: Wichura jest sygnalem do poruszania rekami i calym tutowiem,
czyli nasladowania drzewa poruszajgcego si¢ przy silnym wietrze.

» Skoki — Glodne Zabki.

Dzieci — Zabki — poruszaja si¢, skaczac. Na hasto: Mucha wyskakujg w gore, aby ztapaé
jedzenie; nastepnie skacza dale;.

« Cwiczenie réwnowagi — Z kamienia na kamier.

Dzieci nasladuja chodzenie po matych kamieniach, oddalonych od siebie; na przemian
wysoko unoszg jedna, a potem druga noge — z utrzymaniem réwnowagi.

« Cwiczenie rak i tulowia — Natretna pszczola.

Dzieci oganiajg si¢ przed krazaca wokot nich pszczota.

* Bieg — Motylki.

Dzieci — motylki — biegaja przy wstukiwanym, wyklaskiwanym akompaniamencie, poruszajac
rekami jak skrzydetkami; podczas przerwy w grze zastygaja w bezruchu.

» Zabawa uspokajajaca — Zmieniamy kierunek.

Dzieci maszeruja po obwodzie kota w rytmie wyklaskiwanym przez rodzica. Podczas
przerwy zatrzymuja si¢ i odwracaja w drugg strong, zmieniajac kierunek ruchu.

e Zachecam do zalozenia zielonego ogrodka na parapecie.
Posadzcie np. cebule, pietruszke, fasolke, rzezuche, dynig, pomidory — co macie
w domu, zachecajcie dzieci do codziennych obserwacji 1 wyciggania wnioskow.

o Zabawy z literka c, C
1. Ogladanie kilku cebul wsadzonych do pojemnika z ziemia.
Dlaczego sadzimy cebule do pojemnika z ziemig?
Z czym mozemy spozywac zielony szczypior z cebuli?
Dlaczego jedzenie warzyw stuzy zdrowiu?
Do czego w kuchni wykorzystujemy cebule?

2. Analiza i synteza sluchowa stowa cebula.

Dzielenie stowa cebula na sylaby (wyklaskujemy)

Dzielenie stowa cebula na gtoski ( wymieniamy gtoski i zliczamy na paluszkach)

Co styszycie na poczatku stowa cebula?

Podawanie przyktadow stow rozpoczynajacych si¢ gtoska ¢ (cytryna, cekiny, corka...),
majacych ja w srodku (baca, ocean, serce...) oraz na koncu (pajac, koc, noc...).

Z ilu glosek sktada si¢ stowo cebula?

3 Podawanie przyktadéw imion rozpoczynajacych si¢ gloska ¢ (Celina, Cezary, Cecylia,
Cyryl...).

4. Analiza i synteza stuchowa imienia Celina.

Dzielenie imienia na sylaby, na gtoski

Przypomnienie, kiedy stosujemy wielka litere.



Budowanie schematéw wyrazow: cebula, Celina ( wycinamy mate kwadraciki z papieru i
uktadamy — jeden kwadracik to jedna gtoska) --- tak mozemy si¢ bawi¢ z innymi wyrazami
oraz przy wprowadzaniu i utrwalaniu poznanych liter.

5. Zabawa ze $piewem — Cebulka i buraczek. (znacie to kochani)

Cebulka, cebulka, okrggta jak kulka,
buraczka wybrata, potancowac chciata.
Buraczek, buraczek ma czerwony fraczek,
z cebulkg tancowat, nozek nie zatowat.

6. Pokaz litery c: malej i wielkiej, drukowanej i pisanej. Wyszukiwanie liter ¢ , C w tek$cie
drukowanym- mozna wykorzystaé gazety — otocz koteczkiem szukang litere, policz ile
znalazles liter.

Cwiczenia w zeszycie Nauka czytania, pisania, liczenia, s. 22. ( 6-latki)

7. Pisanie liter ¢, C po $ladach, rysowanie przedmiotow, zwierzat, roslin na literg ¢ (5-latki)

e Sluchanie pelnego humoru wiersza A. Widzowskiej Psotna wiosna.

Niespodziewanie, tuz o poranku,

zaspany niedzwiedz stangl na ganku.

— Wiosna juz przyszta! Wszyscy, pobudka!
Pierwsze przybiegly kury z ogrodka.

Z chlewika wyszta pani Chrumczynska,
za nig kwiczqca gruba rodzinka.

— Chrum, chrum! — zawofat tata do dzieci.
— Usmiech na ryjki! Stoneczko swieci!

Konie galopem przybiegly z lgki.

— lhaaaha! Wiosna! Stychac¢ skowronki!
Krowki pobiegly pasc sie nad rzekq.

— Muuu! Dzisiaj damy wiosenne mleko!
Pies oddat Wiosnie swoj przysmak — kosci,
i cho¢ byt glodny, szczekal z radosci.

A psotna Wiosna, jadgc na sankach,
zachichotata: — Zrobmy batwanka!

Cwiczenia ortofoniczne do wiersza — powtarzanie dzwiekow wydawanych przez zwierzeta.
Nauka wiersza dla chetnych.

e Rozmowa nt. zwiastuny wiosny- nazwy pierwszych kwiatéw i ptakow
powracajacych z cieplych krajow ( do wykorzystania karty pracy cz.3)

e Zabawa ruchowa- Co kojarzy sie 7 wiosng?

Dziecko stoi, rodzic rzuca do niego pitke. Zadaniem dziecka jest jg ztapa¢ i odrzuci¢, podajac
stowo, ktore kojarzy si¢ z wiosna.
e Poshluchaj piosenki ,,Wiosna w bl¢kitnej sukience” (yuetube)

|. Wiosna w blekitnej sukience
bierze krokusy na rece,
wykgpie je w rosie swiezej



i nowe platki ubierze.

Ref.: Wiosna buja w oblokach,
wiosna plynie wysoko.
Wiosna chodzi po drzewach,
wiosna piosenki Spiewa.
I1. Potem z rozwianym warkoczem
niebem powoli gdzies kroczy,
wysyta promienie stonca
i wiersze pisze bez konca.
Ref.: Wiosna... tak samo jak po pierwszej zwrotce,
1. Nocq si¢ skrada z kotami,
chodzi wtasnymi drogami.
A teraz spi juz na sosnie
I nie wie, Ze sosna rosnie.
Ref.: Wiosna... jw.
Rozmowa na temat piosenki.
lle zwrotek ma piosenka? Czy ma refren? Spiewaj i baw si¢ przy piosence.

e Namaluj p. Wiosne w bl¢kitnej sukience.
Proponuje do skorzystania z linku do innych zabaw plastycznych
https://www.google.com/search?g=kolorowanki+wiosna+do+druku

Zache¢cam do zabaw matematycznych z wykorzystaniem tego co mamy w domu np.
klocki, guziki, ziarna fasoli itp.

Moze to by¢ segregowanie, przeliczanie elementow, tworzenie zbiorow- porownywanie gdzie
jest wigcej gdzie mniej, gdzie tyle samo.

Dodawanie elementéw przez doktadanie, odejmowanie przez odktadanie.

Mozna korzysta¢ z kart pracy cz.3 oraz z ¢wiczen ,, Przygotowanie do czytania, pisania,
liczenia”.
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